AIKIKAI Schweiz ACSA

Association Culturelle Suisse d'Aikido
Kulturelle Vereinigung der Schweiz fir Aikido

ACSA Kinder- und Jugendstage
ACSA Stage pour enfants et adolescents
13. Juni/Juin 2026

Ort/Lieu: Budo-Sport Club Arashi Yama Wil (Wenger Fitness Center)
Pestalozzistrasse 17, 9500 Wil

Zeitplan/horaires:

10.30 - 12.30 h Training/Entrainement

12.30 - 14.00 h Mittagspause/ Pause-déjeuner

14.00 - 16.00 h Training/Entrainement

16.00 h Embukai

Fur Kinder und Jugendliche von 7 bis 16 Jahren / Pour enfants et adolescents de 7 a 16 ans

mit/avec

Lucie Schenk, 4. Dan
Mario Heider, 3. Dan
Manuel Biihler, 3. Dan

Beatrice Mock, 2. Dan

Mittagessen/Déjeuner:

Ein Mittagessen ist organisiert — Fiir Teilnehmende offeriert von der ACSA.

Le déjeuner est organisé — Pour les participants offert par I'ACSA.

Der Stage ist fur alle ACSA, UAS und AS Dojos kostenlos.

Ce stage est gratuit pour tous les dojos de I'ACSA, UAS et AS.

Anmeldung/Inscription

Gesammelt bitte spatestens bis 31. Mai 2026 an secretary@aikikai.ch (den Sektionen wird ein

Anmeldeformular zugestellt).
Veuillez s.v.p. faire l'inscription rassemblée le plus tard le 31 mai 2026 a secretary@aikikai.ch (un

formulaire d'inscription sera envoyé aux sections).

Weitere Infol
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Organisation / Auskiinfte / Renseignements:
Mario Heider, 078 634 70 98

Das Fotografieren oder Filmen ist verboten.
Il est interdit de photographier ou de filmer.

Wahrend des Stage werden vom ACSA Verantwortlichen Fotos gemacht! Falls jemand nicht
fotografiert werden mochte, bitte vor Ort melden.

Des photos sont prises pendant le stage par le responsable de I'ACSA./ Si quelqu'un ne souhaite
pas étre pris en photo, merci de le signaler sur place.

Weitere Informaai

www.aikikai.ch




